
Modulul nr. 4 

Instruirea personalului din unităţi care prestează servicii pentru spații in care au loc activități de îmbăiere sau înot de 

agrement, formativ sau sportiv, precum şi servicii pentru tratarea şi dezinfecția apei din bazine de înot şi piscine; 

TEMA 
NR. MINIM 

DE ORE 
OBIECTIV / REZULTAT 

 
1.Tipuri de bazine de inot 

 
1 

Cursantul trebuie sa descrie principalele tipuri de bazine de inot in functie de accesibilitatea 

utilizatorilor, caracteristici ambientale si structurale, activitatea desfasurata, tipul sursei de 

aprovizionare cu apa 

2. Managementul calitatii apei din 

bazinele de inot si a mediului interior 
1 

Cursantul trebuie sa enumere măsurile preventive, esențiale care reduc riscul pentru sănătatea 

datorate apei contaminate din aceste bazine 

 

 

 

 

 

3. Dezinfectia apei 

 

 

 

 

 

1 

Cursantul trebuie să enunte principalele metode chimice si fizice pentru dezinfecția apei 

Metode chimice 

Cursantul trebuie să cunoasca principalele substante active folosite la dezinfectia chimica a 

bazinelor de inot (clor gazos, hipoclorit de sodiu sau calciu, tri-sau dicloroisocianați, 

generare electrolitică de ozon sau clor, dioxid de clor, combinație de dioxid de clor si clor, 

ozon, substantele care genereaza brom) 

Cursantul trebuie săcunoasca si sa descrie termenii folositi pentru metodele de dezinfectiei 

prin clorinare: necesar de clor, clor rezidual liber, clor legat, clor total, tratament-șoc, 

hiperclorinare, declorinare 

Cursantul trebuie sa descrie succint criteriile care stau la baza dozarii dezinfectantilor 

Cursantul trebuie săcunoasca formulele de calcul si sa aplice in mod practic instructiunile de 

folosire furnizate de fabricantul produsului biocid pentru a determina necesarul de 

dezinfectant ce trebuie adăugat în bazine de înot şi în piscine 

Metode fizice 

Cursantul trebuie să cunoasca metoda de dezinfectie cu ultraviolete (UV) 

 
4. Filtrarea apei 

 
1 

Cursantul trebuie să cunoasca scopul filtrarii, aspecte legate de turbiditate 

sitratament despălare în contracurent 

Cursantul trebuie să descrie pe scurt principalele tipuri de filtre 



 
 

5. Masuri de igiena pentru utilizatori 

 
 

1 

Cursantul trebuie să descrie pe scurt responsabilitatile persoanelor de supraveghere 

Cursantul trebuie să enumere cerințele în vederea asigurării condițiilor igienico-sanitare, a 

condițiilor funcționale pentru siguranța utilizatorilor în piscine si bazine de inot 

atribuțiile și responsabilitățile responsabilui de piscină pentru asigurarea condițiilor de igienă 

și funcționalitate ale piscinei 

 

TEMA 
NR. MINIM 

DE ORE 
OBIECTIV / REZULTAT 

 
6. Golirea si curatarea bazinelor de inot 

 
1 

Cursantul trebuie să descrie pe scurt metodele de înlocuire a apei din piscine 

Cursantul trebuie să cunoasca normele şi cerinţe minimale pentru ritmul de primenire a apei, 

de spălare şi dezinfecţie a bazinelor in funcţie de calitatea apei 

7. Calitatea aerului 1 
Cursantul trebuie să enumere şi să descrie pe scurt factorii de confort care contribuie la 

formarea climatului optim pentru utilizatorii bazinelor de inot 

8. Calitatea apei din bazinele de inot 1 Cursantul trebuie să descrie scopul monitorizării 

 

 
9. Parametrii microbiologici 

 

 
1 

Cursantul trebuiesă descrie şi să cunoasca valoarea maximă admisă pentru indicatorii 

microbiologici monitorizati de rutina (număr total de colonii ce se dezvolta la 370C, bacterii 

coliforme, Escherichia coli, enterococi, Pseudomonas aeruginosa)şi cei pentru cazuri 
speciale(Staphylococcus aureus) 

Cursantul trebuiesă posede cunoştințe despre recoltarea probelor de apă din bazine de inot, 

frecvenţa de recoltare pentru analiza microbiologica a apei de îmbăiere, frecvenţa de verificare 

a pH-ul apei si a dezinfectantului rezidual. 

10. Parametrii fizico-chimici 1 
Cursantul trebuiesă descrie şi să cunoasca valoarea maximă admisă pentru indicatori 

fizicochimici monitorizati de rutina (pH-ul, lipezimea, temperatura si clorul rezidual liber) 

11.Registru de evidenta a datelor 1 Cursantul trebuiesă cunoasca datele care trebuie înscrise in registrul de evidenta 

12. Controale (inspectii sanitare) privind 

verificarea calitatii apei din bazinele de 

inot 

 
1 

 
Cursantul trebuiesă descrie continutul unui planul de control intern 



 

 

 

 
13. Cerințele legilor și reglementărilor 

obligatorii pentru furnizorii de servicii 

 

 

 

 
1 

Ordinul nr. 994/2018 pentru modificarea și completarea Normelor de igienă și sănătate publică 

privind mediul de viață al populației, aprobate prin Ordinul ministrului sănătății nr. 119/2014 

Ordinulministrului sănătății nr. 1030/2009 (mod. OAP 251/2012)Ordin privind aprobarea 

procedurilor de reglementare sanitara pentru proiectele de amplasare, amenajare, construire si 

pentru funcţionarea obiectivelor ce desfăşoară activităţi cu risc pentru starea de sănătate a 

populaţiei 

Hotărârea nr. 546/2008 privind gestionarea calității apei de îmbăiere 

Institutul Naţional de Sănătate Publică. Centrul Naţional de Monitorizare a Riscurilor din 

Mediul Comunitar. (2014) GHID PENTRU SUPRAVEGHERE ŞI MONITORIZARE A 

CALITĂŢII APEI DE PISCINE ŞI BAZINE DE ÎNOT. 

 

TEMA 
NR. MINIM 

DE ORE 
OBIECTIV / REZULTAT 

  https://cnmrmc.insp.gov.ro/images/ghiduri/Ghid-Ape-Piscine-Bazine-Inot.pdf 

 
14. Testare finala 

 
2 

Evaluarea cunoştinţelor dobândite la curs se va face pe baza unui test grilă generat aleator 

dintr-un set intocmit de furnizorul de instruire, care conţine întrebări din toată materia predată 

Cursantul trebuie sa raspunda corect la cel putin 2/3 din intrebari pentru a putea fi inscris la 

examenul prevazut la art. 6 alin. (1) din prezenta metodologie 

 


